Kontakt: FCJM Frischkiiche aus der Region
kuechenteam@fcjm.de, 05258 988610  gpajseplan vom 12.10.2026 bis 18.10.2026
Tagessuppe Menii 1 Menii 2 Menii passiert Dessert
Schweineschnitzel "Puszta- Gemiiseni h Art d Schweineschnitzel "Puszta-
Montag Cremige Art emusep;_zlgﬁ Slzc es Art Himbeerpudding
12.10.2026 Petersilienwurzelsuppe Rdstinchen s Rdstinchen ©
Eisbergsalat Eisbergsalat
Hahnchenbrust mit Nudel Hahnchenbrust mit
Dienstag Franzosische CurryfruchtsoRe T u te n " CurryfruchtsoRe Eruchtauarkspeise
13.10.2026 Zwiebelsuppe Butterreis anM or_r;(a esnsl,ot © Butterreis . P
Buntes Gemise exiko wala Buntes Gemiise
; Spaghetti Bolognese Kartoffeleintopf mit Kartoffeleintopf mit
1'2'?(‘)";00;6 Lauchcr@e;nesuppe dazu Moéhrenrohkostsalat Croutons Croutons Bananencreme
U - » W‘Q g‘
saftige Hahnchenkeule Blumenkohl saftige Hahnchenkeule
D . L . 0 - . 0
onnerstag Badische G‘r{gnkernsuppe mit Papnkagof&e Kartoffelauflauf Gberbacken mit Pap”ka.soge Joghurt mit Beerenfriichten
15.10.2026 = Butterreis Butterreis
Tomatensalat
Gurkensalat Gurkensalat
Freitag _ ) Fischfilet gebraten frisches E%ng?égemuse Fischfilet gebraten .
16.10.2026 Brokkolicremesuppchen Zucchinigemise Kartoffelplree Zucchinigemuse Vanillecreme
Salzkartoffeln L 1 Salzkartoffeln
Ofensuppe : . : -
Samstag Yy L Herbstliche Gemusesuppe | Herbstliche GemUlsesuppe , .
17.10.2026 Mini-KaiserBrotchen Mini-Kaiser-Brotchen Mini-Kaiser-Brotchen Grieltpudding
Bierbraten vom Schwein im Bierbraten vom Schwein im
eigenen Saft . . . eigenen Saft
sonntag Festtagssuppe Kartoffelknodel A”gauer Kasespa_tZIe Kartoffelknodel Eis
18.10.2026 Krautsalat dazu Brokkoli Krautsalat




