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gzfranziskus@fcjm.de Tel.: 05258 988637

FCJM-Frischkiiche aus der Region
Speiseplan vom 16.02.2026 bis 22.02.2026

Tagessuppe Menii 1 Menii 2 Dessert
Himmel und Erde mit Blutwurst Gemiisebol
Montag Hiihnerbriihe mit Einlage dazu Sauerkraut emusebolognese
16.02.2026 Kartoffelplree l\_lu_deln Obst
Endiviensalat

Dienstag Franzésische Schweinesc"hn.itzel "Puszta-Art Vegetarische I?ratwurst — ool

17.02.2026 ZWiebeISUppe R-OStlnChen - KartOffelpuree ) ruchtquarkspeise
Eisbergsalat rahmiges Schwarzwurzelgemuse
Leckerer Backfisch

Mittwoch Lauchcremesuppe mit Remouladensolie Frahlingseintopf vegetarisch Bananencreme

18.02.2026 &= Salzkartoffeln ©
Rote Bete Salat
. . Ruhreier
Donnerstag | Badische Griinkernsuppe Hahnchenbrust mit C}Jrryfruchtsofse frisches Mangoldgemuse , :
19.02.2026 w’q Butterreis Kartoffe|puree Grleﬁpuddlng
Buntes Gemiise )
Freitag Brokkoli . h Fischfilgt.gebr?ten Zwiebelkuchen Vanill
20.02.2026 rokkolicremesuppchen Zucchinigemise Tomatensalat anillecreme
Salzkartoffeln
Ofensuppe . .
Samstag e A Herbstliche Gemusesuppe .
Mini-Kaiser-Brotchen
21.02.2026 B Mini-Kaiser-Brétchen Buttermilchcreme
Bierbraten vom Schwein im eigenen Saft " .

Sonntag Fostt Kartoffelknodel Aligéuer Kasespatzle Rote Griitze mit

22.02.2026 estlagssuppe Krautsalat dazu Brokkoli g
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