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FCJM-Frischkiiche aus der Region
Speiseplan vom 15.12.2025 bis 21.12.2025

KartoffelkloRRe

o

Tagessuppe Menii 1 Menii 2 Dessert
klassisches Huhnerfrikassee

Montag Karottencremesuppe Butterreis gebackene Kartoffelpuffer mit Apfelmus .

15.12.2025 o Buttererbsen o Buttermilchcreme
Frikadellen Spieqelei

Dienstag Krautercremesuppe Kartoffelplree piegelel )

16.12.2025 w“w s ¥V cremiges Kohlrabigemiise dazu Schwarzwurzeln Stachelbeergritze
> Schwenkkartoffeln

Mittwoch Eiermuschelsuppe Schweineschnitzelnan Rahmsofe regionaler Gemuseeintopf .

17.12.2025 L ) j’ Butterspatzle ™ Bananensplit
Erbsen und Mdéhren
Donnerstag Rote Betesuppe Hahnchenschenkel Ravioli in Tomatensahnesole Hasel
18.12.2025 LaXs Salzkartoffeln Blattsalate aselnusscreme
geschmortes Paprikagemuse
Heringsstipp o
Freitag Selleriesuppe Pellkartoffeln mit brauner Butter Eier in hausgemachter Senfsofe Vanillepudding mit
19.12.2025 O] Rote Bete Salat Blattspinat Himbeersaft
W Kartoffelplree
Kase-Lauchsuppe mit Hackfleisch
Samstag ; - Bunte Bohnensuppe .
Weizenbrotchen -
20.12.2025 - Weizenbratchen 4ltronen-Joghurtcreme
Rinderbraten Wildart Kartoffelauflauf mit GemuUse
Sonntag - Welfencreme
Mohrensalat ol e

21.12.2025 Festtagssuppe Rotkohl R g ‘Ei'




