
Kontakt:                  FCJM-Frischküche aus der Region 
gzfranziskus@fcjm.de Tel.: 05258 988637  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Speiseplan vom 05.05.2025 bis 11.05.2025 

Tagessuppe Menü 1 Menü 2 Dessert

Montag
05.05.2025

Zucchinicremesuppe

Hackfleischpfanne Jäger Art

Blumenkohl

Butterreis

Zucchini-Tomaten-Reis-Auflauf

Tomatensalat

Joghurt-Kaltschale mit

Erdbeeren

Dienstag
06.05.2025

Hühnersuppe mit

Fleischeinlage

zartes Rindfleisch in cremiger

Meerettichsoße

Petersilienkartoffeln

Rote Bete Salat

Gnocchipfanne an Tomatensoße

Gartensalat

Kokos-Mandelpudding

Mittwoch
07.05.2025

Kartoffelrahmsuppe

 

Brechbohneneintopf mit Fleischeinlage

Spargeleintopf

dazu Gurkensalat

Obstsalat Nizza

Donnerstag
08.05.2025

Grünkerncremesuppe

Cremiges Zitronen Hähnchen mit Reis

Kaisergemüse

Bunte Nudeln mit Linsenbolognese

Eisbergsalat

Apfel-Honigquark

Freitag
09.05.2025

Lauchcremesuppe

Fischroulade an Dillsoße

dazu Brokkoli mit Mandelkruste

Bandnudeln

Vegetarische Hirtenpfanne griechischer Art

mit Bohnensalat

Buttermilch-Dessert

Heidelbeer

Samstag
10.05.2025

Gyrossuppe

Weizenbrötchen

Italienische Gemüsesuppe

Schwarzwälder-Kirsch

Creme

 

Sonntag
11.05.2025

Tagessuppe

Nacken-Rollbraten

Bratensoße

und Herzogin-Kartoffeln

rahmiges Schwarzwurzelgemüse

Blumenkohl- Kartoffelauflauf überbacken Eisbecher Vanille/ Schoko
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