Kontakt: FCJM Frischkiiche aus der Region
kuechenteam@fcjm.de, 05258 388610 gpajseplan vom 28.04.2025 bis 04.05.2025
Tagessuppe Menii 1 Menii 2 Menii passiert Dessert
zartes Putenschnitzel Himbeer-Joghurt-Kek
Montag Spargelcremesuppe RahmsoRe Paprikaeintopf (Letscho) | Paprikaeintopf (Letscho) imbeer-Joghurt-Keks-
s . . Dessert
28.04.2025 © und Kroketten Butterreis Butterreis g
dazu Gurkensalat
Carbonara mit Bandnudeln
Dienstag R i dazu bunte Blattsalate Schupfnudeln Schupfudeln .
29 04.2025 Elsaller Kasesuppe Essig und Ol Dressing dazu Schwarzwurzeln dazu Schwarzwurzeln Heidelbeerquark
SahnesolRe SahnesolRe
hausgemachter
Mittwoch . _Wirsingeintopf . . . . Vanillepudding mit
30.04.2025 Kohlrabicremesuppe mit Mettwursteinlage Steckribeneintopf Steckrubeneintopf Erdbeersaft
gegrillter
Hahnchenschenkel . . . .
Donnerstag Rosenkohlcremesuppe Kartoffelpliree Champignonrisotto Champignonrisotto Fruchtioghurt
01.05.2025 ) C Blumenkohl nach ) O «© 109
Polnischer Art
Freitag Waldpilz-Cremesuppe Backfisch mit Remoulade Maultaschen mit Backfisch mit Remoulade Desserl’{/cl:er‘?;ncijzfirsich-
02.05.2025 ) ] Butterkartoffeln Frischkasefullung Butterkartoffeln 4
Kartoffelsalat = <
Samstag Ungarische Gulaschsuppe Schnittbohnensuppe Ungarische Gulaschsuppe H
03.05.2025 Baguette-Brotchen Baguette-Brotchen Baguette-Brotchen errencreme
Rinderrouladen gebratene Rinderrouladen
und Spatzle Gemusefrikadelle und Spatzle . T
Sonntag Tagessuppe Spitzkohl in Rahm Krautersolte Spitzkohl in Rahm _m't Vaml_lleels
04.05.2025 BratensoRe Bratkartoffeln BratensoRe mit Waldfriichten
y) “)l w“‘ )i 'l1




