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Die Idee
Wir Franziskanerinnen haben uns 2017 für eine zunehmen-
de Öffnung unseres Mutterhauses für Gäste und Gruppen, 
für Suchende und Interessierte entschieden. Wir haben 
nicht nur genug schöne Räumlichkeiten, die neben unseren 
Schwestern auch andere nutzen können, sondern ebenso 
eine reiche franziskanische Spiritualität, die auf die vielen 
Nöte unserer Zeit eine Antwort geben kann. Diese Spiritu-
alität teilen wir bereits mit vielen Menschen und möchten 
andere ebenfalls daran Anteil geben.
Im konkreten Miteinander und im Einbringen eigener Ideen 
und Gaben entstehen immer wieder neue Projekte und 
Angebote für unterschiedliche Altersgruppen.
Im Gespräch mit dem Erzbistum Paderborn sowie mit vielen 
Freunden und Wegbegleitern ist daraus die Idee eines 
Geistlichen Zentrums entstanden. 

Es geht um einen lebendigen Ort, wo Menschen sich wohlfüh-
len, einander begegnen und mitgestalten können, einen Ort, 
um Glaube und Kirche für heute neu zu gestalten.

Der Name
Mit dem Namen des hl. Franziskus verbinden wir:
• einen einfachen Lebensstil, der heilsam ist
• Geschwisterlichkeit und Reichtum in Begegnungen und 

Beziehungen
• die Freude an Gottes Schöpfung und die Sorge um 

unsere Erde
• den liebevollen Umgang mit allen Dingen
• die Nähe zu den Menschen in Freude und Leid
• die Sehnsucht nach Frieden und Gerechtigkeit
• eine enge Verbundenheit mit Christus, der unser aller 

Meister ist
• einen Traum von einer erneuerten Kirche, dem wir im 

Miteinander Gestalt geben können
• dem Evangelium abzulauschen, was es uns heute zu 

sagen hat

Mitmachen?
Wir laden ein:
• die eigenen Gaben zu teilen
• etwas im konkreten Miteinander auszuprobieren
• einfach das Sein im gegenwärtigen Augenblick zu genießen
• aufzuatmen, um daraus Kraft und Freude zu schöpfen
• miteinander ins Gespräch zu kommen, was uns bewegt
• Glauben und Leben zusammen zu denken, neu zu

erfahren und zu vertiefen



ANGEBOTE

Spiritualität
• Gottesdienst, Gebet, eucharistische Anbetung
• Bibelarbeit
• Leibarbeit „Rhythmus-Atem-Bewegung“ 

(Scharing-Eutonie)
• Hildegard-Tag, Meditativer Tanz, Oasentage
• Glaubenskurs, Exerzitien im Alltag, Foto-Einzelexerzitien

Weltverantwortung
franziskanische Themen wie Gerechtigkeit, Frieden, Bewah-
rung der Schöpfung sowie interreligiöser und interkultureller 
Dialog – mit Missionar*innen auf Zeit, Schulen und anderen 
Gruppen

Geschwisterlich leben
• Miteinander von Jung und Alt, Familienaktionen, 

Krippenführungen
• offener Treff
• offener Mittagstisch
• in Kooperationen mit Kitas, Schulen, Hospizverein, 

Pastoralverbund und Dekanat
• Mitlebezeiten, Stille Tage
• Miteinander unterwegs: Pilgertage und -reisen
• weitere Ideen: Bienenaktion, Büchermarkt, Koch- und 

Backwerkstatt

Beratung & Begleitung
• Coaching, Supervision
• Focusing
• Trauerarbeit/-begleitung
• Gesprächsbegleitung für Gäste

Veranstaltungen
• Büffeln & Beten für Studierende
• Seminare, z.B. über Logotherapie, 

über persönlichkeitsbildende und spirituelle Themen
• Vorträge & Themenabende zu aktuellen 

gesellschaftlichen und kirchlichen Fragen
• Ausstellungen, Konzerte
• Einkehrtage für Einzelne und Gruppen

Räumlichkeiten & Service
Wir bieten verschiedene Gruppen- und Tagungsräume sowie 
unsere Mutterhauskirche für externe Veranstalter sowie 
einen entsprechenden Service an. Bei Interesse fragen Sie 
gerne bei uns an.



05. Juli 2023 @ 9:00 - 15:00 Uhr 
„Museumswelt und Wasserkunst“ – Wasserakade-
mie der Kinder-Uni Paderborn bei uns 
in Salzkotten – AUSGEBUCHT

Nähere Infos unter: https://www.paderborn.de/bildung-uni-
versitaet/kulturbildung/content-Wasserakademie/museums-
welt-wasserkunst.php

11. Juli 2023 @ 10:00 -17:00 Uhr  
Fest der Begegnung im Garten 

Um verschiedene Gruppen wie Schwestern, Bewohner und 
Bewohnerinnen der Altenheime, Kita-Kinder, Ehrenamtliche 
und Nachbarn miteinander bekannt zu machen, um Netz-
werke weiter auszubauen und Ideen zu sammeln, möchten 
wir zu einem Fest der Begegnung in unserem Klostergarten 
einladen – zu Kaffee, Kuchen & Waffeln, zu gutem Essen und 
kalten Getränken, zu Spiel, Gesang und Spaß, zu Begegnung 
und Austausch. Als ein besonderer Höhepunkt wird das 
Puppentheater „Karfunkelstein“ aus Bochum uns ein buntes 
Programm bieten. Wir freuen uns über eine Spende für 
unsere Aufgaben im Geistlichen Zentrum.



19. Juli 2023 @ 14:30 - 17:30 Uhr 
Familienaktion „Alles rund um Libori“

Das Liborifest naht und viele freuen sich auf die Kirmes. 
Doch nicht nur dort wird das Fest der Paderborner gefeiert. 
Weißt du, warum gefeiert wird? Hast du schon einmal vom 
heiligen Liborius gehört? Wer war der Bischof aus dem 4. 
Jahrhundert? Kennst du seinen besten Freund? Und wie wird 
das Liborifest seit dem Jahr 836 in Salzkotten und Paderborn 
gefeiert und warum gleich zweimal im Jahr? 

An diesem Nachmittag holen wir Libori nach Salzkotten, 
backen die Liboriwaffeln nach Originalrezept und probieren 
so manche Dinge aus, die man sonst nur zu Libori erlebt.

Leitung: Claudia Westermann, Sr. M. Alexa Furmaniak

Gebühr: 8 € / Erw.,  5 € / Kind

Anmeldung erforderlich!

Foto: Thomas Throenle / Erzbistum Paderborn



01. August 2023 @ 19:30 - 21:00 Uhr 
Offenes Singen im Klostergarten

Genießen Sie mit uns an einen schönen Sommerabend in 
unserem Klostergarten! Wir singen gemeinsam Volkslieder 
und neue geistliche Lieder. Freier Eintritt 

Leitung: Claudia Westermann, Sr. M. Birgit Henning

07. August 2023 @ 19:30 - 21:00 Uhr  
Maria, Himmelfahrt & Kräuter

Von diesem Fest haben wir wohl ganz unterschiedliche Vor-
stellungen und so geht es den Menschen schon seit über 
1600 Jahren. Wie sich diese Vorstellungen verändert haben, 
können wir in der Kunst ablesen.  Was wir heute mit Maria 
und ihrer Aufnahme in den Himmel verbinden, wollen wir 
gemeinsam herausfinden. Auch die Art und Weise, wie 
die Krautbunde in verschiedenen Regionen gestaltet sind, 
welche Kräuter schon lange genutzt werden und wofür sie 
verwendet werden, wird an diesem Abend Thema sein. 

Leitung: Claudia Westermann und Schwestern

Gebühr:  5 € / Person – Anmeldung erforderlich!

12. August 2023 @ 10:30 - 15:30 Uhr 
Treffen der Absolvent:innen der Online-Seminare 
zur Logotherapie 

Wir kommen dem Wunsch einiger Teilnehmenden nach, sich 
von den verschiedenen Online-Seminargruppen auch einmal 
im Mutterhaus in Salzkotten in Präsenz zu treffen. So soll 
es dieses Kennenlernen für alle „Absolvent:innen“ geben. Es 
gibt einen Impulsvortrag von Pastor Wecker zur Friedens-
ethik von Viktor Frankl und einen Austausch untereinander. 
Wer möchte, kann an einer Führung durch das Mutterhaus/
Geistliche Zentrum Franziskus teilnehmen oder unseren 
schönen Garten genießen.

Leitung: Pastor Frank Wecker, Sr. M. Alexandra Völzke

Gebühr:  45 € inkl. Tagesverpflegung 

Anmeldung erforderlich!



26. August 2023 @ 10:00 Uhr bis  
27. August 2023 @ 18:00 Uhr

Waffel- und Verkaufsstand beim  
Klostermarkt in Dalheim

Besuchen Sie unsere Stände beim Klostermarkt in 
Dalheim! Wir verkaufen leckere Waffeln und bitten um Spen-
den für unsere Missionen in Malawi und Rumänien. Schau-
en Sie sich auch unsere Klosterprodukte wie selbstgestaltete 
Karten, Kerzen, Gotteslobhüllen, Handytaschen, Liköre und 
vieles andere mehr an.  
Wir freuen uns auf die Begegnung mit Ihnen!

INTERNATIONALE SCHÖPFUNGSZEIT  
VOM 01. SEPTEMBER BIS 04. OKTOBER

VERANSTALTUNGEN: 

02. September 2023 @ 15:00 - 17:15 Uhr 
Familienaktion für Kinder ab 7 Jahren:  
„Dem Sonnengesang des hl. Franziskus auf der 
Spur…“

„Bruder Sonne“ hört sich für 
unsere Ohren sonderbar an. 
Doch habt Ihr schon einmal einen 
Text auf Altitalienisch gehört? Wir 
lernen Franziskus als Dichter  
kennen, erfahren viel über die 
Zeit, in der er gelebt hat und wie 
wir Menschen auch heute noch 
von seinen Ideen begeistert sein 
können. 

Leitung: Claudia Westermann,  
Sr. M. Alexa Furmaniak 

Gebühr: 5 € / Kind 

Anmeldung erforderlich!

Holzrelief am 
Ambo der Kapelle 

des Altenheims  
St. Franziskus in 

Beringhausen. 



08. September 2023 @ 17:00 Uhr bis 
10. September 2023 @ 13:30 Uhr

„Regeln: Pflichterfüllung oder  
Coaching/Ausrichtung für mich?“

Seminar der Interfranziskanischen Arbeitsgemein-
schaft (INFAG) mit/für/von franziskanisch  
engagierten Menschen 

Gibt es das nicht oft in unserem Leben, dass wir dieses 
Spannungsfeld deutlich spüren? Was bedeuten mir Regeln 
und ihre Erfüllung? Was brauche ich für ein selbstbestimm-
tes Leben? Gemeinsam wollen wir nachspüren, was Regeln 
in der franziskanisch-klarianischen Nachfolge für uns  
bedeuten können?

Leitung:  Regina Walz & Gisela Engel, Assoziierte der  
franziskanischen Weggemeinschaft Koinonia Salzkotten

Kursgebühr: 70,00 € / pro Person, Kursgebühr nur Samstag 
mit Verpflegung: 50,00 € / pro Person

Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung werden direkt 
vom Geistlichen Zentrum Franziskus in Rechnung gestellt 
und sind dorthin zu entrichten. Es gelten die „Allgemeinen 
Geschäftsbedingungen“ des Geistlichen Zentrums Franzis-
kus. Die angegebenen Preise gelten unter Vorbehalt einer 
Preiserhöhung:

Unterkunft und Verpflegung im Einzelzimmer 119,50 € / 
pro Person, Unterkunft und Verpflegung im Doppelzimmer 
109,50 € / pro Person

Anmeldung bis 24.07.2023: INFAG-Zentrum, Kaiserstraße 
33, 97070 Würzburg, Tel. 0931 / 404 766 55 / Fax 0931 / 404 
766 56 / post@infag.de / www.franziskanisch.net



13. September 2023 @ 19:00 - 20:00 Uhr 
Meditativer Sonnengesang im Klostergarten

Die Schöpfung ist heutzutage bedroht wie nie. Wir werden 
bei einem gemeinsamen meditativen Spaziergang durch den 
Klostergarten die Natur genießen, aber auch von ihren Ver-
wundungen hören. Was können wir tun, um der Schöpfung 
und damit auch uns als Menschen zu helfen? Gedankenan-
stöße sollen helfen, achtsamer mit allem umzugehen.  
Herzliche Einladung! Die Bänke können dabei genutzt wer-
den. Wetterentsprechende Kleidung und gutes Schuhwerk 
sind mitzubringen. Treffpunkt ist die hintere Klosterpforte 
(Habringhauser Weg).

Leitung: Sr. M. Alexandra Völzke

Diese Veranstaltung ist kostenfrei!

23. September 2023 @ 10:00 - 16:00 Uhr  
Oasentag „Leben ist jetzt“ 

Manchmal ist es an der Zeit, den Alltag zu unterbrechen 
– anzuhalten, den Blick zu weiten und das Hier und Jetzt 
wa(h)r-zu-nehmen. Kurze Impulse wechseln sich ab mit 
Zeiten der Stille und des Austausches. 

Leitung: Claudia Westermann, Anne Tarrach, Sr. M. Alexa 
Furmaniak

Gebühr: 50 € (mit Tagesverpflegung)

Anmeldung ist erforderlich!

23. September 2023  
@ 15:30 - 17:30 Uhr  
Führung durch die Bilderausstellung zum  
Sonnengesang des hl. Franziskus

Die Künstlerin Rita Winkelmann führt durch die Bilderaus-
stellung, die seit Frühjahr 2022 in unserem Mutterhausflur 
hängt und von vielen Gästen bestaunt und bewundert wird. 
Zu den Bildern hat Frau Winkelmann auch wunderschöne 
Gedanken geschrieben, die sie in einer Führung durch die 
Ausstellung zu Gehör bringen wird. Freuen Sie sich mit uns 
auf einen interessanten und besinnlichen Nachmittag. Es 
werden auch Postkarten zu den von ihr gemalten Elementen 
des Sonnengesangs angeboten.



Zwischendurch können Sie sich bei Kaffee und Kuchen 
stärken und das Miteinander genießen. Wir möchten Ihnen 
auch unsere Tau-Boxen zum Kauf empfehlen. Sie enthalten 
verschiedene Kräuterliköre u.a. schöne Dinge.

Leitung: Rita Winkelmann, Sr. M. Alexandra Völzke

Gebühr: 10 € (inklusive Kaffee & Kuchen)

Anmeldung ist erforderlich!

02. Oktober 2023 @ 19:30 - 21:00 Uhr  
„Romano Guardini und der hl. Franziskus“

Am Vorabend des Todestages des hl. Franz von Assisi 
(03.10.1226) laden wir Franziskanerinnen zu einem „theo-
logischen Blick“ auf unseren Ordensvater ein. Franziskus 
war der Lieblingsheilige des Religionsphilosophen Romano 
Guardini, einem der bedeutendsten Denker des 20. Jahr-
hunderts. Der Abendvortrag erklärt Positionen und Linien 
des Denkens von Guardini und nimmt dabei Aussagen zu 
Franziskus besonders in den Blick.

Referent: Ägidius Engel, Diplomtheologe und Diplompäda-
goge, (ehem. Referent des Katechetischen Instituts Pader-
born, ehem. Pressesprecher des Erzbischofs und Erzbistums 
Paderborn, zuletzt bis 2021 Geschäftsführer des Diözesan-
Ethikrats)

Gebühr: keine

03. Oktober 2023 @ 10:00 - 12:00 Uhr  
Maustüröffner-Tag im Kloster zum Thema  
„Schätze …des heiligen Franziskus von Assisi“

Eigentlich hatte Francesco alles was er brauchte, doch er 
suchte einen größeren Schatz als Geld, schöne Stoffe und 
fröhliche Feste. Ihr möchtet erfahren, was die Menschen im 
12. Jh.  gegessen haben, womit Kinder spielten und welches 
wohl das erste Gedicht auf Altitalienisch war? Dann lernt 
Franziskus aus Assisi als ein großes Vorbild der Menschen 
in seiner Zeit kennen und schaut, was den Franziskanerin-
nen heute so wichtig aus seinem Leben ist, dass sie ihres 
danach ausrichten.

Leitung: Claudia Westermann, Sr. M. Alexa Furmaniak

Gebühr:  keine – Anmeldung erforderlich!



27. Oktober 2023 @ 15:00 Uhr bis 
29. Oktober 2023 @ 15:00 Uhr 
RAB-Übungswochenende  
für Anfänger und Übende 

Bei diesem Wochenende in der Lehr- und Übungsweise 
RHYTHMUS.ATEM.BEWEGUNG (RAB Scharing-Eutonie) 
sollen die Übenden zu größerer Bewusstheit ihres eigenen 
Körpers und ihrer selbst gelangen. Dies kann beitragen zu 
einer Harmonisierung der physisch-seelischen Spannungs-
verhältnisse und ausgleichend auf einseitige Prozesse, 
Haltungen und Gewohnheiten wirken.

Die Übungen beruhen auf anatomisch-physiologischen 
Grundlagen und der Orthostatik des Skeletts. Sie richten 
von den Füßen her über die Wirbelsäule das ganze Skelett 
auf und ordnen es. Es wird zunächst vorwiegend am Boden 
liegend geübt, dann aber auch im Sitzen und Stehen. Zu-
nehmend wird auch Bewegung im Raum angeboten, je nach 
Voraussetzung der Übenden.

Mit der Zeit können diese Prozesse dazu verhelfen, zum ei-
genen Rhythmus zu finden und ein natürliches Atemgesche-
hen zuzulassen. Feine innere Bewegung geschieht wie von 
selbst, und auch die äußere Beweglichkeit wird gefördert.

Leitung: Sr. M. Angela Benoit, Dipl. Lehrerin in  
RAB (Rhythmus-Atem-Bewegung)

Gebühr: 100 € / zusätzlich 65 €/Nacht bei Übernachtung/
Verpflegung – Anmeldung ist erforderlich!

08. November @ 15:00 Uhr bis 
12. November 2023 @ 15:00 Uhr 
Aufbaukurs Rhythmus-Atem-Bewegung 
(RAB, Scharing-Eutonie)

Die Übenden sollen zu größerer Bewusstheit ihres eigenen 
Körpers und ihrer selbst gelangen. Dies kann beitragen zu 
einer Harmonisierung der physisch-seelischen Spannungs-
verhältnisse und ausgleichend auf einseitige Prozesse, 
Haltungen und Gewohnheiten wirken.

Leitung: Sr. M. Angela Benoit, Dipl. Lehrerin in RAB

Gebühr: 200 € / zusätzlich 65 €/Nacht bei Übernachtung/
Verpflegung – Anmeldung ist erforderlich!



25. November 2023 @ 9:30 Uhr bis  
26. November 2023 @ 13:30 Uhr  
Wochenende für Trauernde

In einem Lied heißt es: „Du sammelst meine Tränen in ei-
nem Krug, Gott, und verwandelst sie. Wende dich um, Frau. 
Wende dich um, Mensch, und sieh vom Tod ins Leben.“

An diesem Wochenende sind Sie eingeladen, dem Men-
schen, um den Sie trauern, noch einmal in einer besonderen 
Weise nahe zu sein. In der Gemeinschaft Gleichgesinnter 
spüren Sie der verwandelnden Kraft Gottes nach, die es 
möglich macht, den geliebten verstorbenen Menschen in 
einem neuen Licht zu sehen und mit ihm den Weg ins  
eigene Leben zurück zu finden. 

Bitte bringen Sie zum Wochenende ein Foto oder einen 
anderen Gegenstand mit, das/der Sie besonders an den 
Menschen erinnert, um den Sie trauern. 

Sie erhalten Impulse, wie Sie mit bestimmten Aspekten der 
Trauer umgehen können. TN-Zahl (min/max): 6-15

Leitung: Monika Schwietzer: Gestaltberaterin in Integrati-
ver Pastoralarbeit, Klientenzentrierte Beraterin, Zertifizierte 
Trauerbegleiterin, Palliativ-Care-Fachkraft, Assoziierte unse-
rer Gemeinschaft (Koinonia)

Sr. M. Birgit Henning: Gestaltberaterin in Integrativer Pasto-
ralarbeit, Ehrenamtliche im Ambulanten Hospizdienst

Gebühr: 95 €, zusätzlich 80 € für Unterkunft und  
Vollverpflegung – Anmeldung ist erforderlich



02. Dezember 2023 @ 10:00 - 12:30 Uhr  
Familienaktion für Kinder ab 8 Jahre 
(ab 6 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen)  
„Von einem Tag zum andern… ein Stern macht 
sich auf den Weg“

Jahrhundertelang waren Menschen allein auf die Sterne an-
gewiesen, um ihrem Weg in der Nacht die richtige Richtung 
zu geben. Wir lernen Sternbilder kennen, erfahren welche 
Bedeutung die Sterne in anderen Zeiten und Kulturen haben, 
welche Vorstellungen sich Menschen von der Entstehung 
der Sterne gemacht haben. Natürlich erfahren wir auch, wer 
dem Stern nach Bethlehem gefolgt ist und gestalten selbst 
mindestens einen Stern, um ihn in der Adventszeit leuchten 
zu lassen.

Leitung: Claudia Westermann, Sr. M. Alexa Furmaniak

Gebühr: 5 € / Kind 

Anmeldung erforderlich!

13. Dezember 2023 @ 16:30 - 18:00 Uhr  
Weihnachtsengelgeschichten  
in der Klosterbibliothek

Was wäre das Weihnachtsfest ohne die Engel? Schließlich 
haben sie ja zu jubilieren und die frohe Botschaft der Geburt 
Jesu als Retter zu verkünden! Aber was tun, wenn man als 
Engel kurz vor Weihnachten seinen Heiligenschein verliert? 
– Wir Schwestern laden Euch Kinder der 1. bis 4. Klasse mit 
Euren Eltern oder Großeltern ein, bei adventlicher Stimmung 
Weihnachtsengelgeschichten in unserer Klosterbibliothek zu 
genießen. Kuscheldecke, Wollsocken, evtl. Kuscheltiere bitte 
mitbringen, damit es richtig gemütlich wird. Wir freuen uns 
auf Euch! Es gibt zudem Krippen aus verschiedenen Ländern 
in unserem Missionsmuseum zu bestaunen und Getränke 
und Plätzchen für zwischendurch. 

Leitung: Sr. M. Alexa Furmaniak, Sr. M. Alexandra Völzke

Gebühr: 5 € / Kind

Anmeldung erforderlich!



15. Dezember 2023 @ 18:00 Uhr  
bis 17. Dezember 2023 @ 13:30 Uhr  
„Von der Kunst, das Leben sinnvoll  
zu gestalten“

Was ist wichtig in meinem Leben, was will ich erreichen? 
Diese und so ähnliche Fragen hat sich jeder sicher schon 
einmal gestellt. Viktor E. Frankl (1905-1997), Psychiater und 
Begründer der Logotherapie, ist der Ansicht, dass wir  
aufhören sollen, das Leben zu befragen. Wir sind die, die 
vom Leben her befragt werden. Deshalb ist es immer unsere 
Aufgabe, im je gegenwärtigen Augenblick eine Antwort 
darauf zu geben. Wenn wir sinnvolle Antworten finden, kann 
sich Glück und Zufriedenheit einstellen.

Mit Hilfe des von ihm entwickelten Zeitflussmodells und 
des sogenannten Scheunengleichnisses wollen wir auf unser 
Leben schauen und Möglichkeiten sinnvollen Handelns 
kennenlernen. Das Wochenende kann auch ohne logothera-
peutische Vorkenntnisse besucht werden. Es eignet sich für 
alle Menschen, die über ihr Leben nachdenken wollen.

Leitung: Pastor Frank Wecker, Sr. M. Angela Benoit 

Kursgebühr: 150 Euro, Unterkunft mit Vollpension: 130 Euro

Anmeldung erforderlich!



UNTERWEGS ZUR KRIPPE…

28. Dezember 2023 @ 15:00 - 16:30 Uhr 
Krippenführungen (für Groß und Klein)

29. Dezember 2023 @ 10:30 - 12:00 Uhr 
(für Erwachsene) 

30. Dezember 2023 @ 10:00 - 11.30 Uhr  
(für Groß und Klein)

In unseren Häusern und Kirchen stehen Krippen und lassen 
die Menschen die Geburt Jesu im Stall für uns heute sichtbar 
werden. Welche Bedeutungen den verschiedenen Personen 
und Tieren an der Krippe zugeschrieben werden, wie sich die 
Darstellung der Geburt Jesu seit dem 3. Jahrhundert  
verändert hat, was der heilige Franziskus mit dem  
Krippenspiel unserer Zeit zu tun hat, erfahren Groß und 
Klein bei einem Rundgang durch das Mutterhaus. Krippen 
aus verschiedenen Zeiten, Ländern und Materialien gilt es zu 
entdecken und die Geschenke der 3 Weisen zu „begreifen“.

Um Anmeldung wird gebeten bis drei Tage vor der Veranstal-
tung. Gerne bieten wir Krippenführungen auch für Gruppen 
zu gesonderten Terminen an, vielleicht in Verbindung mit 
einem Kaffeetrinken im Haus?

Leitung: Claudia Westermann, Sr. M. Alexa Furmaniak 

Gebühr: Wir freuen uns über eine Spende.

Anmeldung erforderlich!



September bis November 2023 – Glaubenskurs 
Kooperation des Geistlichen Zentrums Franziskus 
mit dem Dekanat Büren-Delbrück

Wir möchten mit Menschen, die sich neu oder wieder mit 
ihrem Glauben auseinandersetzen, ihn neu erfahren oder 
tiefer eintauchen wollen, das Abenteuer Glauben bestreiten.

Das Abenteuer Glauben kann bedeuten…

• längst Vergessenes wieder zu finden und Schätze zu 
bergen.

• sich neuen Erfahrungen zu stellen.
• einen Sprung in das Unbekannte zu wagen.

„Glauben“ braucht genauso wie ein Abenteuer eine Vor-
bereitung. Für beides gilt, dass es oft nicht einfach ist. Wir 
brauchen Begleitung, Hilfe und Auseinandersetzung – das 
Gespräch. Und wir brauchen eine Gemeinschaft, in der wir 
wachsen können und gemeinsam das Abenteuer genießen 
können.

Unter Anleitung von erfahrenen Referentinnen und  
Referenten möchten wir die Gelegenheit schaffen für:

• durch eine fundierte Einführung das Wissen über den 
Glauben (neu) erlangen oder zu vertiefen

• sich des eigenen Glaubens zu vergewissern
• den Glauben in Gemeinschaft zu erfahren und zu feiern
• die Möglichkeit bieten eine lebhafte Beziehung zu Jesus 

Christus aufzubauen

Hierzu laden wir Sie zu sechs Abendterminen sowie einer 
Wochenendveranstaltung ein.

unverbindlicher Info-Abend: 17.08.2023 @ 19:00-21:30 Uhr   
(danach erst endgültige Anmeldung)

14.09.2023 – Gott meint es gut mit uns!  
(Schöpfung und Menschenbild/Anthropologie)

21.09.2023 – Gott ist so weit weg und doch so nahe!  
(Gottesbilder und Offenbarung)

28.09.2023 – Jesus Christus begegnen 
(Christologie)



20.10.2023 bis 22.10.2023 Wochenendveranstaltung  
„Leben im Kloster“ / 18:00 - 13:30 Uhr

• Wenn das Leben krumme Wege geht… 
(Leid und Schuld)

• Die Heilsame Erfahrung im Glauben 
(Wort-Gottes-Feier)

02.11.2023 – Heiliger Geist und die Auferstehung

09.11.2023 – Gemeinschaft unter den Menschen  
 (Ekklesiologie)

16.11.2023 –  Haltestelle Gott – er wartet nur auf uns! 
(Sakramente als Mittelungsangebote Gottes)

Eine besondere Vorbildung ist für den Kurs nicht erforderlich.

Anmeldung zum Info-Abend bis zum 10.08.2023: Sekretariat 
des Dekanats Büren Delbrück: (05258) 9368060 oder  
sekretariat@dekanat-bueren-delbrueck.de 

Leitung: Robert Kesselmeier (Dekanatsreferent),  
Sr. M. Alexandra Völzke 

Alle Kosten inkl. für das Wochenende mit Übernachtung und 
Verpflegung werden freundlicherweise vom Dekanat Büren-
Delbrück übernommen. 



FORTLAUFEND & ONLINE:

Online-Seminare zur originären Logotherapie  
nach Viktor E. Frankl

Viktor E. Frankl, der Begründer der Logotherapie (auch sinn-
zentrierte Psychotherapie) hat bereits 1926 damit begonnen, 
eine Psychologie zu entwickeln, die das eigentliche Mensch-
sein von einem dem Menschen innewohnenden „Willen 
zum Sinn“ bestimmt. Er beschreibt darin auch das Suchen 
und Fragen der Menschen nach Glück und Zufriedenheit. 
Dabei stehen für ihn nicht Glück und Zufriedenheit im  
Mittelpunkt des Denkens, sondern sie stellen sich im Ne-
beneffekt ein, wenn ich in meinem Leben Sinn verwirkliche.

Referent: Pastor Frank Wecker, katholischer Theologe und 
Logotherapeut, www.logotherapie-wecker.de

Ab 19.15 Uhr Einchecken,19.30 Uhr Beginn, 21.00 Uhr Ende

Anmeldung erforderlich!

Weitere Informationen bei Sr. M. Alexandra Völzke: 
alexandra@fcjm.de, Tel: (05258) 988 655

Teilnehmenden-Zahl ist auf 20 Teilnehmende begrenzt.

Online-Einführungskurs Logotherapie (I)

immer montags

Termine & Themen (I):

11.09.2023 Viktor E. Frankl: Ein Leben voll Sinn

23.10.2023 Drei Wiener Schulen im Vergleich: 
 Freud/Adler/Frankl

06.11.2023 Das Menschenbild von Viktor E. Frankl

11.12.2023 Wie finde ich Sinn?



Online- Weiterführungskurs Logotherapie (III)

immer donnerstags

Termine & Themen (III):

07.09.2023 Im Umgang mit der Schuld

19.10.2023 Vergänglichkeitsbewältigung

02.11.2023 Vom Sinn des Todes

07.12.2023 Die gegenwärtigen letzten Aufgaben

BIBELABENDE ONLINE FÜR DIE  
2. JAHRESHÄLFTE 2023

Termine:  26.09., 24.10., 21.11. und 12.12.2023

Nach einer Ankommrunde werden die Teilnehmenden mit 
der Methode des Bibelteilens vertraut gemacht und zu per-
sönlichen Reflexionen über Lebens- und Glaubensthemen 
ermutigt. In einer vertrauten Atmosphäre werden nicht nur 
biblische Kontexte erläutert und exegetisches Hintergrund-
wissen vermittelt, sondern die biblischen Texte werden mit 
den je eigenen Lebenserfahrungen in Verbindung gebracht. 
So werden Achtsamkeit und christliche Werte geschult.

Wir treffen uns online jeweils am 3. oder 4. Dienstag im 
Monat um 19 Uhr, Ende gegen 20.30 Uhr. 

Leitung: Alexandra Gehlhaus, Sr. M. Alexandra Völzke

Gebühr: keine

Anmeldung erforderlich!



Trauercafé

An jedem 1. Freitag @ 15:00 bis 17:00 Uhr

Im Trauercafé sind Sie mit allen Sorgen, Nöten und den so 
widersprüchlichen Gefühlen willkommen. In einem  
geschützten Rahmen haben Sie die Möglichkeit, unabhängig 
von Ihrem Alter und Ihrer Konfession, Herkunft und Weltan-
schauung zwanglos mit anderen Ihre Erfahrungen, Gefühle, 
Gedanken und Fragen auszutauschen. Selbstverständlich 
dürfen Sie auch einfach so dabei sein.

Eingang an der hinteren Pforte, Habringhauser Weg 

Informationen & Anmeldung: Ambulanter Hospizdienst 
Mutter Teresa e.V. – Dekanat Büren,  
info@hospizdienst-bueren.de oder (02951) 972 6929

Gebühr: keine



Trauerbegleitung für Eltern, deren Kind in der 
Schwangerschaft oder nach der Geburt  
verstorben ist

Der frühe Verlust Ihres Kindes ist unabhängig vom Zeitpunkt 
ein zutiefst schmerzhafter und trauriger Einschnitt in Ihrem 
Leben. Hoffnungen, Freude, Wünsche und Träume vom 
Leben mit Ihrem Kind zerbrechen.

In dieser schwierigen Zeit ist ein einfühlsamer und verständ-
nisvoller Austausch mit Menschen, die Ähnliches erleben 
mussten, besonders wichtig. In einer geschützten  
Umgebung haben Sie die Möglichkeit, über Ihre Gefühle, 
Ihre Trauer und Not zu sprechen. Gemeinsam entwickeln 
sich vielleicht Ideen, wie der Weg Ihrer ganz persönlichen 
Trauer aussehen kann.

Informationen und Anmeldung:  
Sr. M. Birgit Henning, Tel: (05258) 988-637 
E-Mail: birgit@fcjm.de oder  
 
Maria Oeldemann, Tel: 0170 9617885  
E-Mail: oeldemann@t-online.de



Anfahrt:

Mit dem PKW: Paderborner Straße 7 (B1), 33154 Salzkotten.  
Zurzeit bestehen am Haus keine Parkmöglichkeiten. Bitte 
den Parkplatz „Alter Schützenplatz“ an der Paderborner 
Straße (hinter der Tankstelle) benutzen.  
Danke für Ihr Verständnis!

Salzkotten hat eine eigene Autobahnabfahrt. Mit dem Auto 
von Paderborn kommend, in Paderborn von der Autobahn 
abfahren: Richtung Salzkotten, in Salzkotten nach dem 
Kreisverkehr bis zur Tankstelle links, dahinter auf den Park-
patz „Alter Schützenplatz“ fahren. Bitte zurück zur Pader-
borner Straße gehen, wo Sie auf der anderen Straßenseite 
unsere Mutterhauskirche sehen. Links vom Kircheneingang 
befindet sich die Hauptpforte (Paderborner Str. 7), an der Sie 
gerne schellen können. 

Sollte der Treffpunkt an der hinteren Klosterpforte sein,  
gehen Sie bitte von der Hauptpforte links am Haus entlang, 
bis Sie zu den Garagen kommen und den mit Glas über-
dachten hinteren Eingang des Klosters finden (an der Hof-
pforte am Habringhauser Weg).

Foto: Hans Blossey / © 2020 foto@luftbild-blossey.de



Bahn: Vom DB-Bahnhof Salzkotten sind es ca. 15 Minuten 
Fußweg in Richtung Innenstadt. 
Busse: 490, 494, R93, SK1, SK2

Information:

Sollten Sie finanziell nicht in der Lage sein, an den kosten-
pflichtigen Veranstaltungen teilzunehmen, sprechen Sie uns 
bitte um mögliche Vergünstigungen an.

Anmeldung

Anmeldungen bei Frau Hannig bzw. Frau Westermann:  
Tel. (05258) 988-772 oder -773,  
E-Mail: gzfranziskus@fcjm.de

Die Anmeldungen sollten bis spätestens 1 Woche vor der 
jeweiligen Veranstaltung erfolgen.  
Kursunterlagen und die Kontoverbindung für die Anzahlung 
werden nach der Anmeldung verschickt.



Kontakt
Sekretariat / Anmeldung: 
Frau Hannig, Frau Westermann | Tel. (05258) 988 772 o. 773 
E-Mail: gzfranziskus@fcjm.de
Sr. M. Alexandra Völzke FCJM
Tel. (05258) 988 655, E-Mail: alexandra@fcjm.de
Sr. M. Alexa Furmaniak FCJM
Tel. (05258) 988 649, E-Mail: alexa@fcjm.de
Paderborner Str. 7, 33154 Salzkotten
www.geistliches-zentrum-franziskus.de 

www.instagram.com/geistliches_zentrum_franziskus/

www.facebook.com/FranziskanerinnenFCJM

Netzwerke
Erzbistum Paderborn, kefb Ostwestfalen, Liebfrauengymna-
sium Büren,  Michaelsschulen Paderborn u.a., Hospizverein 
Büren, Pastoralverbund Salzkotten, Dekanat Büren Delbrück, 
Kita „Kleine Freunde“ u.a., Altenheim St. Clara

Spenden: Stichwort „Geistliches Zentrum Franziskus“
Kongregation der Franziskanerinnen Salzkotten
Bank für Kirche und Caritas:
IBAN: DE69 4726 0307 0011 1405 03
BIC: GENODEM1BKC 


